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DR. F. JIMÉNEZ MATEO-SIDRÓN 
TOCO-GINECÓLOGO 

 
 
 

I .  DATOS PERSONALES 
 
Nombre:  
Fernando Jiménez Mateo-Sidrón 
 
Nacimiento:  
12 de Mayo de 1961 
 
N.I.F:  
50.421.881-Q 
 
e-mail: f j imenezm@sego.es 
 
Trabajo Profesional: 
Coordinador Unidad de Diagnóstico Prenatal y Medicina Fetal 
Equipo Médico Obstetricia y Ginecología 
Grupo Hospital Madrid 
Avda. Montepríncipe, 25 
28660 Boadilla del Monte 

 
Consulta de Obstetricia y Alto Riesgo Obstétrico 
Hospital Torrelodones (Grupo Hospital Madrid) 
Avda. Castil lo de Olivares (sin número) 
28250 TORRELODONES 
 
Hospital de Referencia: 
Hospital Madrid-Montepríncipe 
Avda. Montepríncipe, 25 
28660 Boadilla del Monte 
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I I .  DATOS ACADÉMICOS 
 
 
- Licenciado en Medicina y Cirugía 
  Universidad Complutense de Madrid 
 
 
- Especialista en Obstetricia y Ginecología 
  Formación MIR 
  Hospital Universitario Santa Cristina (Madrid) 
 
 
- Cursos de Doctorado por valor de 32 créditos. 
  Facultad de Medicina  
  Universidad Complutense de Madrid. 
 
 
- Nivel medio de inglés hablado y escrito 
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I I I .  FORMACIÓN CONTINUADA 
 
 
IV VÍDEO-SYMPOSIUM SOBRE ECOGRAFÍA OBSTÉTRICO-
GINECOLÓGICA. (Profesor Bajo Arenas. Hospital Universitario de 
Getafe. 1992) 
 
CURSO DE CÁNCER DE MAMA. (Dr. A. Die Goyanes. 1992) 
 
CURSO SOBRE HEMORRAGIAS DURANTE EL EMBARAZO.  
(Profesor Pedro de la Fuente. 1993) 
 
CURSO SOBRE DIAGNÓSTICO PRENATAL. (Profesor Pedro de la 
Fuente. 1993) 
 
II CURSO DE INICIACIÓN AL LASER QUIRÚRGICO EN ORL, 
GINECOLOGÍA Y DERMATOLOGÍA. (Dr. J.M. Belmar. 1993) 
 
CURSO SOBRE FECUNDACIÓN ASISTIDA Y FERTILIZACIÓN IN 
VITRO. (Profesor Pedro de la Fuente. 1993) 
 
XXII CONGRESO ESPAÑOL DE GINECOLOGÍA Y OBSTETRICIA 
(Organizado por la SEGO. 1993) 
 
CURSO INTENSIVO DE FORMACIÓN CONTINUADA EN 
PERINATOLOGÍA. (Auspiciado por el European Colloge of 
Obstetrics and Gynecology, Sociedad Española de Ginecología y 
Obstetricia. Profesor Ll. Cabero Roura, Profesor A. Vanrell. 1993) 
 
JORNADA SOBRE CIRUGÍA GINECOLÓGICA VAGINAL (Profesor 
A. González. Sociedad Española de Ginecología y Obstetricia de 
Madrid. 1994) 
 
CRITERIOS ACTUALES EN EL CARCINOMA DE OVARIO (Dpto. De 
Obstetricia y Ginecología de la Universidad Autónoma de Madrid 
y Hospital Puerta de Hierro de Madrid. 1994) 
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JORNADAS SOBRE CIRUGÍA ENDOSCÓPICA EN GINECOLOGÍA. 
(Servicio de Obstetricia y Ginecología del Hospital Severo Ochoa 
de Leganés. 1994) 
 
II CURSO INTENSIVO DE FORMACIÓN CONTINUADA EN 
ENDOCRINOLOGÍA GINECOLÓGICA Y REPRODUCCIÓN HUMANA. 
( Reconocida por el European College of Obstetrics and 
Gynecology, SEGO, Sociedad Española de Fertil idad, Comisión 
Nacional de Especialidades. Profesor J.A. Vanrell Díaz, A. 
Cabero Roura. 1994) 
 
ESTADÍSTICA BÁSICA. TÉCNICAS ESTADÍSTICAS AVANZADAS. 
(Profesor J.D. Casanova Domingo. Hospital Universitario Santa 
Cristina de Madrid. 1994) 
 
NIVEL III DE ECOGRAFÍA GINECO-OBSTÉTRICA. (Reconocido por 
la Universidad Complutense de Madrid. Hospital Universitario de 
Getafe. Profesor Bajo  Arenas. 1995) 
 
I CURSO PRACTICO DE PERFECCIONAMIENTO EN CIRUGÍA 
ENDOSCÓPICA GINECOLÓGICA NO ONCOLÓGICA. (Reconocido 
por la Universidad de Alcalá de Henares. Profesor Cortés Prieto, 
Dr. A. Zapico. 1995) 
 
III CURSO INTENSIVO DE FORMACIÓN CONTINUADA EN 
ONCOLOGÍA GINECOLÓGICA. (Reconocido por el European 
College of Obstetrics and Gynecology, SEGO, Comisión Nacional 
de Especialidades, Socidad Catalana de Obstetricia y 
Ginecología. Profesor L. Balagueró Lladó, Profesor L. Cabero 
Roura. 1995) 
 
IV SYMPOSIUM SOBRE REPRODUCCIÓN HUMANA. (Auspiciado 
por la Sociedad Española de Ferti l idad. Profesor Bajo Arenas. 
1996 
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CURSO SOBRE DIABETES Y EMBARAZO. (Profesor J.M: 
Hernández García. Hospital Universitario 12 de Octubre de 
Madrid. 1999) 
 
I CONGRESO VIRTUAL HISPANO AMERICANO DE OBSTETRICIA 
Y GINECOLOGÍA EN INTERNET. (SEGO. Grupo de Trabajo SEGO-
INERNET. Junio-Septiembre de 1999) 
 
CURSO SOBRE ACTUALIZACIÓN EN CIRUGÍA GINECOLÓGICA. ( 
Profesor J.A. Clavero Núñez. Sociedad de Ginecología y 
Obstetricia de Madrid. 1999) 
 
II SYMPOSIUM INTERNACIONAL DE HISTEROSCOPIA 
DIAGNÓSTICO- QUIRÚRGICA. (Profesor Pedro de la Fuente. 
Hospital Universitario 12 de Octubre de Madrid. 2000) 
 
NUEVAS TENDENCIAS EN MEDICINA MATERNO-FETAL. (Unidad 
de Medicina Materno-Fetal de la Fundación Hospital de 
Alcorcón. Sociedad de Ginecología y Obstetricia de Madrid. 
2000) 
 
NUEVOS ASPECTOS EN ANTICONCEPCIÓN. (Dr. F. Campillo y 
Arias-Camison. Sociedad de Ginecología y Obstetricia de 
Madrid. 2000) 
 
XIV VIDEO-SYMPOSIUM ECOGRAFIA EN OBSTETRICIA Y 
GINECOLOGÍA (Prof. Bajo Arenas. Hospital Universitario de 
Getafe. 2001) 
 
III CURSO TEÓRICO-PRÁCTICO SOBRE ECOGRAFIA EN 
OBSTETRICIA Y GINECOLOGÍA. (Prof. J.A. Vanrell y B. Puerto. 
Institut Clinic de Ginecología, Obstetricia y Neonatología. 2001). 
 
III CURSO INTERNACIONAL SOBRE DOPPLER EN OBSTETRICIA 
Y GINECOLOGIA. Departamento de Obstetricia y Ginecología. 
Facultad de Medicina de Navarra. 2001). 
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I REUNION BILATERAL HISPANO-ITALIANA SOBRE ECOGRAFÍA 
EN OBSTETRICIA Y GINECOLOGIA. (Sección de Ecografía de la 
Sociedad Española de Ginecología y Obstetricia (SESEGO) y 
Sociedad Italiana de Ecografía en Obstetricia y Ginecología. 
2001) 
 
XV SIMPOSIUM ANUAL SOBRE ACTUALIZACIÓN EN ECOGRAFIA 
OBSTÉTRICO-GINECOLÓGICA. (Prof. J. Bajo Arenas. Universidad 
Autónoma de Madrid. 2002) 
 
XXII CONGRESO NACIONAL DE LA SECCIÓN DE ECOGRAFÍA DE 
LA SOCIEDAD ESPAÑOLA DE GINECOLOGÍA Y OBSTETRICIA. 
(2002) 
 
SYMPOSIUM INTERNACIONAL MEDICINA MATERNO-FETAL EN 
EL SIGLO XXI. (Fundación Santiago Dexeus Font. Director Dr. 
José Mallafré. 2002) 
 
DOPPLER EN OBSTETRICIA. ECOGRAFÍA CERVICAL (Las bases 
físicas y la metodología correcta. Integración en  la clínica. 
Evaluación de errores habituales y casos prácticos.) Auspiciado 
por The Fetal Medicine Fundation.  Hospital Vall d´Hebron. 
Octubre 2003. 
 
CURSO SOBRE ECOGRAFÍA DE 10-14 SEMANAS. (Anatomía fetal 
y marcadores de aneuploidías. Integración y cálculo de riesgo de 
aneuploidías. Evaluación de errores habituales y casos 
prácticos. Auspiciado por The Fetal Medicine Fundation. 
Hospital Vall d’Hebron). Mayo-2004. 
 
XVIII SYMPOSIUM ANUAL SOBRE ACTUALIZACIÓN EN 
ECOGRAFÍA OBSTÉTRICO-GINECOLÓGICA. (Hospital 
Universitario Santa Cristina. Prof. Bajo Arenas). Junio-2004. 
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PATOLOGÍA OBSTÉTRICA EN MEDICINA MATERNO FETAL. 
(Hospital Clinic Barcelona). Octubre 2004 
 
II JORNADAS ACTUALIZACIONES EN GINECOLOGÍA Y 
OBSTETRICIA. 
(Programa de Formación continuada de la SEGO) Febrero-2005. 
 
XIX VIDEO-SYMPOSIUM DE ECOGRAFÍA OBSTÉTRICO-
GINECOLÓGICA. (Hospital Universitario Santa Cristina. Prof. 
Bajo Arenas) Marzo-2005. 
 
CURSO EN ECOGRAFÍA MORFOLÓGICA FETAL. (Auspiciado por 
The Fetal Medicine Fundation. Hospital Vall d`Hebron). 
Mayo-2005 
 
CONGRESO NACIONAL DE MEDICINA PERITANAL. (Las Palmas 
de Gran Canaria). Noviembre 2005. 
 
III JORNADAS ACTUALIZACIONES EN GINECOLOGÍA Y 
OBSTETRICIA. (Gabinete médico Velázquez. Madrid). Febrero 
2006 
 
XX SYMPOSIUM ANUAL SOBRE ACTUALIZACIÓN EN ECOGRAFÍA 
OBSTÉTRICO-GINECOLÓGICA. (Profesor Bajo Arenas. Madrid). 
Marzo 2006 
 
FIFTH WORLD CONGRESS IN FETAL MEDICINE. (The Fetal 
Medicine Fundation. Prof. Kypros Nicolaides. Barcelona). Junio 
2006 
 
ESTANCIA DE FORMACIÓN UNIDAD DIAGNOSTICO PRENATAL Y 
MEDICINA FETAL. HOSPITAL CLINIC BARCELONA. B. Puerto (15 
Octubre a 15 Noviembre de 2006) 
 
I CURSO SOBRE INFECCIONES EN MEDICINA PERINATAL. (Dr. 
Oriol Coll. Aula Clinic). Noviembre 2006 
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CURSO INTERNACIONAL DE MEDICINA FETAL. DE LA TEORÍA A 
LA PRÁCTICA. (K. Nicolaides. G. Azumendi). Málaga. Septiembre 
2007 
 
PATOLOGÍA FETAL: DIAGNOSTICO Y MANEJO PERINATAL (Dr. 
B. Puerto. Dr. E Gratacós. Barcelona).  Noviembre 2007 
 
 
I CURSO ECOCARDIOGRAFÍA FETAL. (Dr. A Galindo. Madrid)  
Noviembre 2007 
  
CERTIFICARTED OF COMPETENTE ULTRASOUND EXAMINATION 
AT 11-13,6 WEEKS (Theoretical and practical examination). Prof 
K Nicolaides. Diciembre 2007 
 
6º CURSO DE LA ESCUELA INTERNACIONAL DE ULTRASONIDOS 
3 D DE MADRID (MISUS) (Dr. Luís T. Mercé). Mayo 2008 
 
II CURSO ECOCARDIOGRAFÍA FETAL (Dr. A Galindo. Madrid). 
Noviembre 2008. 
 
III CURSO ECOCARDIOGRAFÍA FETAL (Dr. A Galindo. Madrid). 
Noviembre 2009. 
 
ECOGRAFÍA 11-14 SEMANAS, ECOCARDIOGRAFÍA Y SISTEMA 
NERVIOSO CENTRAL. (Hospital Infanta Sofía. Madrid). Mayo 
2010. 
 
IV CURSO ECOCARDIOGRAFÍA FETAL (Dr. A Galindo. Madrid). 
Octubre 2010. 
 
CURSO AVANZADO SOBRE NEUROSONOGRAFÍA FETAL. (Aula 
Clinic. FMF. ISUOG. Dr. Eduard Gratacós). Abril 2011 
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IX JORNADAS NACIONALES DE ACTUALIZACIONES EN 
GINECOLOGÍA Y OBSTETRICIA (Gabinete Médico Velázquez). 
Febrero 2012 
 
VI CURSO ECOCARDIOGRAFÍA FETAL (Hospital 12 de Octubre. 
Dr. A Galindo. Madrid). NOVIEMBRE 2012. 
 
ACTUALIZACIÓN EN ECOGRAFÍA OBSTÉTRICA Y 
GINECOLÓGICA. (Hospital Puerta de Hierro. Dra. Cristina 
Martínez) Mayo2013 
 
CURSO PRÁCTICO DE ECOGRAFÍA 3D Y 4D EN OBSTETRICIA Y 
GINECOLOGÍA. (Centro Gutemberg. Dr. Guillermo Azurmendi) 
Febrero 2014. 
 
CURSO NEUROSONOGRAFÍA 3 D BÁSICO Y AVANZADO. (Clínica 
DELTA. Dra. P. Martínez Ten. Madrid) Junio 2014. 
 
I CURSO ACTUALIZACIÓN INTER-HOSPITALARIO DE 
OBSTETRICIA Y GINECOLOGÍA. (Hospital San Chinarro. Madrid) 
Julio 2014 
 
FETAL SURGICAL ANOMALIES: MULTIDISCIPLINARY APPROACH 
TO THORACIC MALFORMATINO AND FETAL NECK MASSES 
(Hospital Universitario La Paz) Octubre 2014 
 
IV FETAL GROWTH CONFERENCE. (Fundación Medicina Fetal 
Barcelona y Fetal Growth Group) Septimebre 2015 
 
IX CURSO ECOCARDIOGRAFÍA FETAL HOSPITAL 
UNIVERSITARIO 12 DE OCTUBRE (MADRID) DICIEMBRE 2015 
 
CURSO-TALLER: LA PREECLAMPSIA DESDE LA PERSPECTIVA D 
EL SIGLO XXI (Madrid). FEBRERO 2016. 
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CONGENITAL ZIKA VIRUS SYNDROME: HOW TO IMPROVE YOUR 
DIAGNOSTIC CAPABILITIES (ISUOG Outreach Webinar) Mayo 
2016 
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IV. PUBLICACIONES 
 

El Feto con cardiopatía. CUIDADOS NEONATALES 
(Tomo I). 2011 Edimed-Ediciones Médicas SRL. ISNB 
Tomo I 978-987-25303-5.8 (Impreso en Argentina) 
 
Congenital high airway obstruction syndrome 
(CHAOS) affecting one of the fetuses in a 
monochorionic twin pregnancy. (Prenatal Diagnosis 
2009; 29, 727) 
 
Cardiopatías fetales. Guía de Estudio y experiencia del 
Grupo Hospitales de Madrid. Boletín del Grupo Hospital 
de Madrid. Número 9. Junio 2007 
 
Embarazo ectópico cervical. Tratamiento conservador.  
Progresos de Obstetricia y Ginecología. Volumen 48; 
Número 7. Julio 2005 
 
Discordancia Gemelar Severa de aparición precoz.  
Revista Española  de  Ultrasonidos en Obstetricia y 
Ginecología (Órgano oficial de la SESEGO y del Aula 
Permanente de ultrasonidos de la SEGO) Volumen 1; 
2005. Nº 6 
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V.   PONENCIAS EN CONGRESOS 
 
Ecografía en el seguimiento de la gestación inicial y 
sus complicaciones.  
I Jornada de Actualización  “Imagen en Medicina 
Reproductiva”. (Fundación IVI Docencia. Madrid) 
 
Doppler en la gestación.  Aplicaciones en la clínica 
diaria.  
V Jornadas Nacionales.  ACTUALIZACIONES EN 
GINECOLOGÍA Y OBSTETRICIA. 
 
Defectos del tubo neural. 
ECOGRAFÍA 11-14 SEMANAS, ECOCARDIOGRAFÍA Y 
SISTEMA NERVIOSO CENTRAL. 
 
MIEMBRO DEL COMITÉ ORGANIZADOR DEL 27 
CONGRESO NACIONAL DE ECOGRAFÍA OBSTÉTRICO 
GINECOLÓGICA SESEGO . Madrid. (Mayo 2012) 
 
MIEMBRO DEL COMITÉ CIENTÍFICO DEL 27 
CONGRESO NACIONAL DE ECOGRAFÍA OBSTÉTRICO 
GINECOLÓGICA SESEGO . Madrid. (Mayo 2012) 
 
¿HA CAMBIADO EL DIAGNÓSTICO PRENATAL?  
Cursos de Verano. Universidad Complutense. Madrid. 
(Julio 2014) 
 
FETAL LIMB TISSUE ASSESSMENT FOR PREDICTION 
OF BIRTH WEIHGT AND UMBILICAL CORD BLOOD 
ANALYTES IN GESTATIONAL DIABETES. 12 th World 
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Congress of Perinatal Medicine. Spain, November 
2015. 
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VI. COMUNICACIONES Y POSTERS 
 
 
XXII CONGRESO ESPAÑOL DE GINECOLOGÍA Y OBSTETRICIA. 
(Sevil la - 1993): 
 
EFECTO DE LA ADICIÓN DE DANAZOL EN EL TRTAMIENTO DE 
LA ENDOMETRIOSIS GRADO IV CON ANALOGOS DE GNRH. 
 
EFECTO DE DANAZOL SOBRE LA TESTOSTERONEMIA. 
 
LA CIRUGÍA EN EL TRATAMIENTO DE LA ENDOMETRIOSIS. 
 
NÚMERO DE GANGLIOS AXILARES POSITIVOS Y MARCADOR CA. 
15.3 EN EL CANCER DE MAMA: ESTUDIO COMPARATIVO. 
 
ESTADIO GANGLIONAR AXILAR  SUPERVIVENCIA A CINCO AÑOS 
EN EL CANCER DE MAMA. 
 
TAMAÑO TUMORAL BIÓPSICO Y SUPERVIVENCIA A CINCO 
AÑOS EN EL CANCER DE MAMA. 
 
TAMAÑO TUMORAL Y MARCADOR CA. 15.3 EN EL CANCER DE 
MAMA: ESTUDIO COMPARATIVO. 
 
RELACIÓN TN CLÍNICO Y POSTQUIRURGICO EN EL CANCER DE 
MAMA. 
 
TUMORES ENDOMETROIDES PROLIFERANTES Y DE BAJO 
POTENCIAL MALIGNO DEL OVARIO: DOS CASOS CLÍNICOS. 
 
SÍNDROME CHAOS EN GESTACIÓN MONOCORIAL BIAMNIÓTICA 
QUE AFECTA A UN SOLO FETO: A PROPÓSITO DE UN CASO (31º 
Congreso Nacional de la SEGO. Sevilla. Mayo 2011) 
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VII. EXPERIENCIA PROFESIONAL 
 
Consulta de Ginecología y Obstetricia. Centro Médico La 
Zarzuela de Madrid. Desde Enero de 1995 hasta Enero de 1996. 
 
Actividad hospitalaria y quirúrgica. Centro Médico La Zarzuela. 
Desde Enero de 1995 hasta Marzo de 1996. 
 
Urgencias de Ginecología y Obstetricia. Centro Médico La 
Zarzuela. Desde Enero de 1995 hasta Marzo de 1996. 
 
Consulta de Ginecología y Obstetricia. CEMECO en 
Torrelodones. Desde Mayo de 1996 hasta la actualidad 
 
Consulta de Ginecología y Obstetricia. Centro Médico Navarro 
Sánchez de Galapagar. Desde Febrero de 1995 hasta la 
actualidad. 
 
Consulta de Ginecología y Obstetricia. Centro Médico EGOM de 
Majadahonda. Desde Enero de 1996 hasta Marzo de 2000. 
 
Urgencias de Ginecología y Obstetricia y actividad hospitalaria y 
quirúrgica en Hospital Madrid. Desde Abril de 1996 hasta Marzo 
1999. 
 
Urgencias de Ginecología y Obstetricia en Hospital Madrid-
Montepríncipe de Boadilla del Monte. Desde Marzo de 1999 
hasta Marzo de 2000. 
 
Consulta de Ginecología y Obstetricia (EGOM). Hospital de 
Madrid-Montepríncipe de Boadilla del Monte. Desde Abril de 
2000 hasta la actualidad. 
 
Consulta de Diagnóstico Prenatal (Ecografía de Estudio 
Morfológico Fetal y Técnicas Invasivas). (Equipo Médico de 
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Obstetricia y Ginecología. Hospital de Madrid Montepríncipe. 
Desde Año 2001.   
 
Consulta en Hospital Torrelodones y Diagnóstico Prenatal 
(Desde 2004). 
 
Coordinador de la Unidad de Medicina Fetal del Hospital Madrid-
Montepríncipe y Torrelodones desde Febrero de 2008. 
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VIII. SOCIEDADES PROFESIONALES 
 
 
Sociedad Española de Ginecología y Obstetricia (SEGO). 
 
Sección de Ecografía de la Sociedad Española de Ginecología y 
Obstetricia (SESEGO). 
 
Sección de Medicina Privada de la SEGO 
 
The International Society of Ultrasound in Obstetrics and 
Gynecology (ISUOG). 
 


